« Des échanges pour une vie épanocuie a tous les points de la planéte »
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Mot du président

Chers volontaires,

Chéres stagiaise

Chers partenaires,

Chers membres sympathisant de CEQo,

/| KSNA ! YA&X (2dzi RQFr02NR 2S5 @2dza & 2000 enfili€ dedzy
joie, de bonheur, de réalisation de soi et bien sur une bonne danté

Ensuite, je vous présente la toute nouvelle Gazet@ECmagVous avez désormais la possibilité
RQI @2AN) RSa y2dz0St t Siles laghyiaz$étdieeS, des dvbrs dctursiiriedyénanitsilds 2
AYLI OGda RS y2a8 YrAaarzya Rlya €S8 YAfASdzE RQAY (S
Pour cette premiére édition nous avons trouvé nécessaire de faire un résumeé des activités realizgéeg en
Hnany S F@Fyd RQSYGNBNI Sy RSOFAfa LRdz2NJ OStftSa RS

OYTFTAY 2SS (ASya t NBYSNOASNI (2dza tSa @2t2yidl A
leur temps, dépensé de leur argent et qui ont su surtout partager leur savoir faire et ceanaés. Cette
yySS SyO2NB @2dza | ST SiS (GNBa ISYSNBdzE | 9SO f ¢
Les divers dons que vous nous avez fait parvenir nous ont permis de mener des actions comme: don:
vétements jouets et de médicamats aux enfants de la rue du centre partenaire ANGE, offrir des lots au:
fF dzZNBl i Rdz 02y O02dz2NER WRS fF Y2yRAFtftAAFGAZ2Y Lt fI
RS& 2SdzE Ayair 1jdzQSy RA&AGNROdzYy HNRNDSE @I R dzka 2 D
enfants de ANGE.

[ QLYY SS RQdzyS YIYASNBE 3ISYSNItS | SGS GNB& 0 S
RQlI yOASya @2 f AP20, AGBEBtPlarktdAcyiamplus &in partenariat est en cours &ve f Q9 C
Santé Sociale Sud Est (ESSSE) Iydo@s avons eu un record du nombre de volontaire par rapport aux
années précédents, cela du au bouche a oreille des anciens volontaires. Nous remercions sincérement
OSdzE ljdzA LI NI Syi SRS ROBRAABDIRNANEWSALIAAINI £ QA Y (G SN
a rejoindre la «grande famille CE&

Une fois encore akpé kaka. Eyizandé

Séname GBARAONA



Les réalisations 2007/2008

Date

Lieu

Act ion/Résultats obtenus

2007

Juillet 2007

Dalavé

Action : Soutien scolaire + Animation socio-éducative
Résultats : 397 éleves du village ont participé au cours. Un
don de fourniture scolaire a été fait a 125 élevet les frais
descolaritépour | e compt e @@&7-2008aan
été payé a25 élévesdu milieu. 4 francais et 8 togolais ont
participé a la réalisation de cette mission.

Aolt 2007

Alokoegbé

Action : Sensibilisation porte a porte sur le paludisme
Résultats : les volontaires ont sillonné tous les ménages du
village avec leur message | 6agent vect e
les signes, la prévention et le traitement. Toutes les femmes
enceintes et |l es b®b®s de
moustiquaire en ont re-u de
moustiqu aires imprégnéesont été distribués.

2008

Janvier 2008

Lomé

Action : Soutien scolaire
Résultats : une expatriée francaise a fait des cours de
soutien en maths et en francais aux éléves de CR |l 6 ®
O0®l ves ®panoui esbod

Février 2008

Lomé, Quartier Tokoin

Action : Sensibilisation en milieu scolaire contre la
prolifération des ordures ménageres

Résultats: les volontaires ont apporté dans 8
établissements scolaires de la place, des message
do®cocitoyennet ®. Des poaulBs
établissements bénéficiaires du projet. 4 francais et 6
togolais ont participé a la réalisation de cette mission

Mars 2008

Dzagblé

Action : organi sation dobéune r e
santeé.

Résultat : cette action, ationt de stage
infirmier a permis des échanges théoriques et pratiques
entre praticiens. 4 infirm
deux semais au centre de santé vie et santé de Dzagblé.




Dalavé

Action : Sensibilisation porte a porte sur le VIH/sida
Résultats: les volontaires ont sillonné tous les ménages du
village avec leur message Léinfection V
contamination, les moyens de prévention, les signes de la
maladie et le comportement a tenir face a une personne
vivant avec le VIH. A la fin une sensibilisation de masse
réunissant une bonne partie de la population a eu lieu. 462
préservatifs ont été distribués. 7 francaise et 5 togolais ont
participé a la réalisation de cette action.

Avril 2008

Alokoegbé

Action :Pr o mo t i engraiscomanigue

Résultats: une dizaine dobéagricu
formés sur les technigques de compostage. Cette action a éts
l e th me de stage dobéune ®tu

Juin 2008

Kovié Atidée

Action : Reboisement écologique

Résultats: 125 arbres ont ®t ® égle
déinitiative |-Atidea IUee) frandaese, &
volontaire de CEC-Togo, les éleves et les enseignants d
| 6®col e ont particip® " | a

Juillet 2008

Tsévié

Action : organi sation dobéune re
santé.

Résultat : cette action, entrant
infirmier a permis des échanges théoriques et pratiques
entre praticiens. 3 étudiantes de | S| de croix rouge ont
passe4de mai nes ~ | 6Htpital de

Lomé, Quartier Tokoin
lycée

Action : Sensibilisation porte a porte contre la prolifération
des ordures ménageres

Résultats : les volontaires ont sillonné tous les ménages du
leur quartier avec leur message d 6 ® c cennieté. oUn
accent particulier a été mis sur la pollution par les déchets
plastiques. 4 expatriés et 4 togolais ont participé a la
réalisation de cette mission.

Aolt 2008

Tsévié

Action : organi sation dbéune re
santé.

Résultat : cette action, entrant
infirmier a permis des échanges théoriques et pratiques
entre praticiens. 2 étudiantes de | IlBSI de sensont passe 4
semaines © | 6H!'pital de Ts®




Dalavé

Action : Soutien scolaire + Sersibilisation porte a porte sur

le VIH/sida .

Résultats: Environ wune <centaine
suivi des cours de vacances gratuits organisées dans |
matinée. Les aprés midi, les volontaires ont sillonné tous
les ménages du village avec leur messagy: L6infe

les modes de contamination, les moyens de prévention, les
signes de la maladie et le comportement a tenir face a une
personne vivant avec le VIH. 6 bénévoles expatriés et 6
bénévoles togolais ont participé a la réalisation de cette
mission.

Septembre

Lomé quartier noukafu

Action : Sensibilisation porte a porte contre la prolifération
des ordures ménageres

Résultats : les volontaires ont sillonné tous les ménages du
leur quartier avec leur message d 6 ®coci t oy ¢
accent particulier a été mis sur la pollution par les déchets
plastiques. 4 expatriés et 4 togolais ont participé a la
réalisation de cette mission.

Octobre et
novembre

Lomé

Action : Soutien scolaire
Résultats: une expatriée francaise a fait des cours de
soutien en maths et en francais aux éleves de collégiens dy
0®l ves @& &unuao momert @our les enseignant d
découvrir de nouvelles méthodologies de travail basées sur
le systeme éducatif francais.

Décembre

Lomé quartier Tokoin
lycée

Action : Noel avec les enfants du quarter

Résultat : Léassociation a organ
quartier le soir du 24 décembre. Au son du Dzembé, les
volontaires ont circulé dans les rue du quartier en
marquant de temps en temps une pause pour la
distribution de véteme nt s, de chauss.
scol aires apport®s par | es




Sensibilisation porte a porte contre la prolifération des ordures ménageres

L fedcgntré le chef du quartier pour
f QOAYVF2N)XYSNI RS y2i
son adhésion et sa coopération.
. Au vue de nos &éctifs, nous avons
OK2A&A RS yS &Sy
partie de ce grand quartier. Trois
groupes de trois/quatre personnes
ont été constitués afin de visiter
chaque maison et chaque
commerce de la zone qui leur a été
attribuée. Ces petits groupes
comportent tous des volontaires
> expatriés et des volontaires locaux.
1I"A s derniers permettent de mieux

. adapter le message a la population
et de traduire en vernaculaire tout
ce qui est dit en frangais.

wSttAalrGA2YyY RQdzyS
porte a porte contre la
prolifération des ordures §#
ménageéres et la pandémie ddl
choléra au quartier
Doumassesse du 5 Janvier au ?
Février 2009. |
Nous avons débuté par une
prospection du quartier Tokoin
Doumassesse afin de nou
familiariser avec celwsi et de
pouvoir en tirer un plan étaillé.
/'S LI}y | as
LI F yAFAOLGA2Y |
pour le déroulement de notre
sensibilisation. :
Nous avons également

Avec la participation des expatriéganny, QVier, Steven, Dorian, Laurent, Maiiere, Charlotte, Camsles
locaux: Edem, Cyrille, Ayirat, Ghyslain, Addo, Junior, Cécile etc...



Développement communautaire de  Nyamadzi

Cette année, nous avons jugés bon de centralisé nos actions, damdieu rural, dans un processus
de développement & long terme. Aussi avgh® dza LIN2 OSRS LJ NJ f QI LILINR OK S
plan quinquennal de développement pour le village de Nyamadzi. Ce village constitué de 8 quartiers est s
dans & région maritime, a 15 km de Lomé et est rattaché a la préfecture de Zio.

C Février 2009 Phase préparatoire du plan de développement

C Mars 2009 Etude de milieu (collecte de données, les atouts, les potentialités ainsi que les goulc
RQSUNI y3It SYSYy (o

C Auvril 2009: Elaboration du cahier de connaissance de Nyamadzi et restitution & la population

C Auvril 2009: Animation avec les enfants + Don de tenues sportives

C Avrilc Juillet 200y t Kl 8S RQSf 62N} A2y Rdz LX | Yy R&SNyaadzis f
(entre Lomé et Nyamadzi)

C Fin Juillet Restitution du document plan de développement quinquennale du village de Nyamadzi

C Juillet 2009 Elaboration du projetamp chantier : sensibilisation porte & porte sur le VIH/SIDA

Une équipe de 4pNR 2y Yy Sa aQSad NBYRdz2S Fdz gAfttl3IS RS b
avons effectué une sensibilisation sur le théme du VIH/SIDA porte a porte.

Nous avons axé notre campagne sur différents points a aborder avec la populiioéfinitiondu
sida, les modes de transmission, les moyens de prévention, le comportement a adopter face a une perso
infectée, le dépistage.

Avec la participation de

Pour le plan de développementanny, Olivier, Steven, Dorian, Benjamin, Hélersgch, Benoit, Séname et
Marion

Pour le camp chantierCécile, Sodjiné, Niame et Aristide



Ani mation et soutien scolaire aux enfants de

| QtSude action qui est réalisée dans le cadre du partenariat qui relie¢CEA 2 t { QRdnie !
RQIFI O0dzSAt SiG RS LINR&aS Sy OKINBS RSa Sy¥Flhydta RS f
¢2dzi ldz t2y3 RS fQlFyySS [/ 9/ Sy@2A RSa @2t 2y il AN
éducative. CEC organise aussi des sortiex d@s enfants. Cette année, des sorties a la plage ont été
organiséesd 52SY0S> O2dzNARSas> F220Xaz2yid SYaNB | dziNBa ¢

CamilleAuvergne est la premiere bénévole a travailler avec les enfants de ce centre.

Motde/ | Y'QA! y3ST y2dza FlLAd2ya RS fQFIYyAYIFGAZ2Y S Rdz
enfants. Activités manuelles, grands jeux et organisation de sortiesesvenfantssont aussi au programme.
Ldzi I yd RATFTFAOAE SA | dzQl GG I apptis WRIlAA OBNB S WGtk byfatden adeiQ 21
de Ce€Togo dont Igpremieremission les concerndirectement, nousallons investir dans les domaines de la
al yisSs RS f SdzNJ SLI y 2 dzhpdings Nndrdidux &ads laRcBnstiudidp RielZ@ lvié des
SyFlyiao [ QSOKFIy3aS I SO SdzE Sad OSNAGL 6 ardtBela®Q S & |

1

Avec la participgon de: Cams, MarigEdem,Léonie, Stéphane, Agnes, Florence



Appui sanitaire aux enfants d 6 A N G$bin médicaux + Dons

9y YINB Hnanndg dzyS @2t 2y il ANB FR-NIC
b L) dzAASdzZNBA NBLINARASA RlIya fQ202S00"
cours desquelles elle soignait les enfants malades ou présentant
des plaies. Panaris, abces, gonfénts, plaies, en trois ou quatr
séances les enfants étaient ravis et soulagés de pouvoir
a2A3ySa &adzNJ LIX | OS S@AGryd tQ
FT2A4 O02dzi SdzE Sd L)X dza R2 dzf 2 dzN

[ QF & & 2 O ATbgb & 2osganiséSaleainge une action se
basant sur le theme de la santé en continuité avec les soins
| RQI StsySo 1 SO fQFARS RS /Y
y2dza | @2ya 2NHFYA&aS RS& R2ya
pharmacie (que Cec a promis de ravitailler en cas deibgsde

| Ll2Ga t alg2yazr RS al @2ya Lk dz
- 02yaOASYOS RS fQAYLERNIIFIYyOS RC
Sy O0S (SyvyLla o06SIdz02dzLd RQSy (i NB
de la teigne et rien que le fait de se laver correctempatit
éradiquer la maladie.

Les enfants étaient ravis, Ange et @ego également, aprés cette journée les bases du partenariat AGge

se sont renforcées et les enfants ne baclent plus leur douche, sont fiers de leurs nouveaux vétement:
peuvent awssi se soigner correctement sur place lorsque ils ont de plus ou moins graves blessures ou m
Tout le monde était satisfait.

Avec la participationde/ | Yas | St 8yS> alNASY aYS [ SISNE {SylY



Camp chantier d 6 Al okoeghb® Ao%t 2009

/'S OKFYGASNI aQSad GSydz LISYyRIyd €S Y2Aa RQF2HG |
diviséen2volety a2dziASy a02ftl ANB €S YIGAY SO aSyaroirftair

Pour le soutien scolairedes bin@d@ SO ASyd F2N¥Sa& O02YLJ2aS RQdzy @2f
Les enfantsétaient trés jeunes et pour certains se rendaient pour la premiére fois a I'école. La premier
approche fut un peu difficile, les enfants n'avaient pas I'habitude aedes blancs et la compréhension du
francais n'était pas évidente. Mais rapidement, les enfants se sont adaptés et nous avons pu travailler dan:
bonnes conditions. De plus, les enfants adorent chanter donc nous leur avons appris des chants erefrance
ils nousen ont appris en éweé. Le mois de soutien scolaire s'est donc déroulé dans la bonne humeur, c'é
toujours un plaisir de travailler avec les enfants !

Concernant la sensibilisation, nous avons effectué du porte a porte dariéagev Nous avons été tres surpris
par I'accueil des habitants. Tous nous ont écoutés avec attention, posés des questions. Les échanges ont
faire trés librement et nous avons ainsi pu démentir différentes croyances qui existent autour du vires. Ce
partie du chantier était trés intéressante car nous sommes rentrés dans différents foyers, découvert |
activités des habitants... qui sont toujours préts a discuter et a nous faire découvrir leur culture.

Avec la participation deDorothée, BenoitCaroline, Junior, Hélene, Isidore, Momo, Marcel, Stéphanie,-Anne
Sophie, Emmanuel, Aristide, Constant



